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Gesundheitstage im WestPark

B Ingolstadt (um) Bis 26,
Oktober 2002 finden im West-
Park Gesundheitstage statt, fur
die Minlster Fberhard Sinner
die Schirmberrschaft tber-
nommen hat. Es informicren
die WestPark-Apotheke, Audi
BKK, Augenoptik Wittmann,
Bucherwelt im WestPark, BRK-
Krelsverband, Backerei Christl,
Deutdcher Diabetiker Bund,
Diabetes-Reha-Zentrum Furs-
tenhof, Die Mithle/ Naturkost,
Dr. Atzinger GmbH, Fitness
LifePark Max, Forderkrels Im-
munschutz, Friseur Treubel,
Stadtisches Gesundheitsamt,
Klinikum Bad Gogging, Kneipp
Verein, Krankenhauszweck-
verband, Merz Consumer Care
GmbH, Sanltitshaus Sporer,
Schneider Orthopadie, SHG far
psvchosomatisch Leidende,
Tamara Kosmetikstudio und
Vitalia Reformhaus

Das Rahmenprogramm sieht
noch eine Rethe von Vortragen
und Mitmachaktionen vor.
Donnerstag, 24. Oktober: 15
Uhr Wing Tsun-Chikung, 15.3C
Uhr Institut fiir Gesundheits.
wesen, 16,30 Uhr Dance 4 Fans
1730 Uhr Orentallscher Tanz,
18 Uhr Power Chi, 18.30 Uhr
Tanzen - keine Frage des Alters
19 Uhr Flamenco.

Freitag, 25, Oktober: 15 Uhr
Videoclip/Dance 4 Fans, 1530
Uhr Vortrag uber Schmerz-

Centermanager Frank Haus-
schmid (v.1i.}, OB Dr. Alfred Leh-
mann und Veranstalter Eitel |
Vida, Geschiiftsfilhrer der Firma
VIMA, ieFoto: Mavr,

therapie, 16 Uhr Gymnastik, 17
Uhr Venenleiden - eine Volks-
krankheit, 17.30 Uhr Yoga im
Alltag, 18.30 Uhr Body Pump.
Samstag, 26, Oktober: 10 Ul
Wing Tsun-Chikung, 10.30 Uhr

Gesundheltstage im WestPark: .‘. Sanna!shm porw stellt
Produkte aus dem Sanitatshaus und den Reha-Bereich vor.

Gesundheitstage im WestPark:
band informient unter dem Motto “In guten Handen", i2-For Mayr

Stepptanz, 11 Uhr Vortrag Gber
Osteopathie, 11.30 Uhr Tanz-
vorfuhrung, 12 Uhr Thal Bo,
12.30 Uhr Tanzauffihrung, 13
Uhr Videoclip, 13.30 Uhr Spin.
ning.

oty Mayr
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Der Krankenhaussweckver-
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Der Mensch und seine Gesundheit

stehen sechs Tage lang im Mittelpunkt

Aufklirungsarbeit mit Informationen und vielfiiltigen Hilfestellungen
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